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Divulgacédo daresposta esperada da prova escrita

Ponto sorteado: Interface entre o Sistema Unico de Salde e a Politica Nacional de
Alimentagdo e Nutricdo na pratica em Saude Publica

Diagndstico e mapeamento do territdério em relacdo ao consumo alimentar, estado
nutricional, agravos nutricionais mais prevalentes e seguranca alimentar e
nutricional. Citar estudos nacionais e locais: Pesquisa Nacional de Saude
2019, Vigilanciade Fatores de Risco e Protecao para Doencas Cronicas por Inquérito
Telefénico (VIGITEL), Sistema Nacional de Vigilancia Alimentar e Nutricional
(SISVAN), Inquérito Nacional sobre Insegurancga Alimentar no Contexto da Pandemia
da Covid-19 no Brasil (Il VIGISAN), Relatérios do Estudo Nacional de Alimentacéo e
Nutricdo Infantil (ENANI), Chamadas Nutricionais, Atlas da Obesidade do Estado de
Goias 2010 a 2020 (PEIXOTO et al., 2021), levantamento das demandas
locais. Reconhecer que a estrutura organizacional da Atencdo Primaria a Saude
(APS)para a Atencdo Nutricional deve ser composta de recursos fisicos
e materiais, forca de trabalho e recursos financeiros.

Planejamento, organizacdo e implementacdo das acdes de Alimentacdo e
Nutricdo com base no diagnastico (informacdes produzidas pelas equipes de APS e
em estudos locais e nacionais):

« Identificar os problemas prioritarios (desvios nutricionais, doencas e agravos
nao transmissiveis, caréncias nutricionais), incluindo a intersetorialidade.
Estabelecer os parametros e procedimentos técnicos que orientem
uniformemente e integrem as atividades de planejamento local, gestao,
execucao, avaliacdo e monitoramento das acfes de alimentacéo e nutricao.

o AcOes: espera-se que as acdes propostas sejam de gestdo (e _ndo acbes
pontuais)e que promovam uma linha de cuidado dos principais desvios
alimentares e nutricionais, sejam factiveis com o diagnostico e sejam
sustentaveis, além de estarem alinhadas as diretrizes da Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo (PNAN) e aos principios do SUS (integralidade,
universalidade, equidade, controle social, hierarquizacdo e regionalizacao,
descentralizagdo e comando unico).

As quatro acOes prioritarias a serem citadas deverdo partir de uma ou mais diretrizes
da PNAN:

« Organizacao da Atencao Nutricional

o Promocéo da Alimentacdo Adequada e Saudavel

« Vigilancia Alimentar e Nutricional

o Gestdo das Acdes de Alimentacéo e Nutricao

« Participacado e Controle Social

« Qualificacédo da Forca de Trabalho




Controle e Regulagéo dos Alimentos
Pesquisa, Inovacao e Conhecimento em Alimentacéo e Nutricdo
Cooperagao e articulacdo para a Seguranca Alimentar e Nutricional

As acdes deverao estar fundamentadas nos documentos:
Obrigatorios:

Politica Nacional de Atencéo Béasica (BRASIL, 2012)

Rede de Atencéo a Saude (BRASIL, 2010)

Politica Nacional de Alimentacéao e Nutricdo (BRASIL, 2013)

Matriz para Organizacéo dos Cuidados em Alimentacéo e Nutricdo na Atencéo
Primaria & Saude (BRASIL, 2022).

Documentos a serem citados de acordo com a acao escolhida:

Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Cronicas e
Agravos ndo Transmissiveis no Brasil 2021-2030 (BRASIL, 2021).

Guias alimentares (Populacao Brasileira e Criancas Brasileiras Menores de
Dois Anos) (BRASIL, 2014; BRASIL, 2019)

Protocolos de implementag&o do Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira
O Direito Humano A Alimentacéo Adequada e Saudavel e o Sistema Nacional
de Segurancga Alimentar e Nutricional (BRASIL, 2013)

Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (BRASIL, 2006)

Inquérito Nacional sobre Inseguranc¢a Alimentar no Contexto da Pandemia da
Covid-19 no Brasil (Il VIGISAN), (BRASIL, 2022).

Equipes Multiprofissionais na Atencédo Primaria a Saude (eMulti) (BRASIL,
2023)

Instrutivo da Estratégia de Fortificacdo da Alimentacdo Infantil com
Micronutrientes em PO — NutriSUS (BRASIL, 2022)

Programa Nacional de Suplementacéo de Ferro

Programa Nacional de Suplementacédo de Vitamina A

Politica Nacional de Educacao Permanente em Saude (BRASIL, 2013)
Resolucédo n°600 do Conselho Federal de Nutricionistas (drea Saude Coletiva)
(CFN, 2018)

Programa Saude na Escola (BRASIL, 2007)

Marco de referéncia de educacgdo alimentar e nutricional para as politicas
publicas (BRASIL, 2012)

... dentre outros.

Avaliacdo e Monitoramento das a¢cdes de Alimentacédo e Nutricdo para qualificar a
atencdo a saude e melhorar o desempenho dos servicos. Inclui a definicdo de
indicadores que contenham informacdes relevantes sobre dimensdes do estado de
saude, alimentacao e nutricdo da populacédo, bem como do desempenho do sistema
de salude, que podem significar/representaros processos instalados e/ou os produtos
obtidos.
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