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INTRODUCAO

A pandemia da COVID-19, doenca causada pelo Novo Coronavirus (SARS CoV-2), tornou-
se o principal tépico de saude publica desde o inicio de 2020 no Brasil.

O SARS CoV-2 tem alta infectividade e pode ser transmitido de pessoa a pessoa por meio
de aerossois e goticulas expelidas pelo nariz ou boca que se espalham quando o portador
de COVID-19 tosse, espirra ou fala. Evidéncias atuais sugerem que o virus pode
permanecer viavel por horas ou dias em superficies e objetos favorecendo a transmisséo e
contagio através das maos que sao levadas principalmente aos olhos, nariz e boca.

Apébs contdgio o individuo podera permanecer assintomatico ou desenvolver uma sindrome
respiratéria que ir4 variar de leve a grave, podendo evoluir de forma desfavoravel,
especialmente em idosos ou portadores de comorbidades, culminando em 6bito.

Os principais sintomas da doenca COVID-19 sédo: febre (maior ou igual a 37,8°C), tosse
seca, falta de ar (respiracdo ofegante), fadiga, mialgia (dor no corpo), diarreia, auséncia de
olfato, auséncia de paladar, dor de garganta, obstru¢cdo nasal ou coriza. Os cinco primeiros
sintomas séo relatados como mais frequentes.

A pandemia apresentou ciclos de alta taxa de contagio e auséncia de estratégias
terapéuticas ou protetivas eficientes. De modo que, este documento foi elaborado visando
orientar sobre medidas preventivas no ambito das boas praticas em biosseguranca para
prevencao do contagio em qualqueratividade que envolva interagdo humana.

Considerando a vacinacao, as evolucdes alcancadas no tratamento da doenca, a reducao
das mortes e das taxas de contagio, os 6rgaos de controle flexibilizaram diversos critérios
como liberacdo do uso de mascaras em locais abertos e alteracdes no comprimento do
distdnciamento social. Logo, a revisdo deste documento visa atender ao cenario atual em
consonancia com as portarias e dos érgdos de controle e pareceres técnicos aprovados nas
resolugcdes do CONSUNI.
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OBJETIVO

Orientar o desenvolvimento e a realizacdo de Concursos Publicos e Processos Seletivos
Simplificados — PSS da Universidade Federal de Goias (UFG), no tocante as medidas de

controle para minimizar possibilidade de contagio por COVID-19.
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FORMAS DE TRANSMISSAO DA COVID-19

Até o momento, sdo conhecidas trés vias principais de transmissdo do novo coronavirus:
contato, goticulas respiratérias e aerossoéis. O contato, modo comum de transmissdo das
infeccbes associadas as vias respiratorias, como € o caso da Covid-19, pode ocorrer de
forma direta ou indireta.

O contato direto envolve o contato fisico entre duas pessoas, ocorrendo a transferéncia do
virus entre a pessoa infectada, com ou sem sintomas, a outra pessoa, através do toque
direto.

O contato indireto esta relacionado aquele entre uma pessoa e um objeto contaminado com
secrecfes das vias respiratérias de um individuo infectado (com ou sem sintomas). Neste
tipo de contato, a pessoa ndo infectada leva as secre¢des contaminadas das superficies aos
olhos, nariz e boca.

A transmissdo do virus por goticulas ocorre quando estas sao expelidas pelo ar durante
tosse, espirros ou fala e terminam pousando em outra pessoa. Entram no organismo através
do contato direto com olhos, nariz ou boca, ou ainda, quando as maos, com Vvirus
depositados por essas goticulas, entram em contato com as mucosas dos olhos, do nariz ou
da boca.

Através das goticulas, este virus percorre distancias variaveis que podem chegar a alguns
metros a depender da velocidade com que sao expelidas, da temperatura, da umidade e da
ventilacdo do ambiente. Por isso, é importante manter o maximo de distancia possivel para
reduzir o risco de transmissdo. Além disso, esse virus pode permanecer viavel em
superficies por longos periodos, a depender do tipo de material. Portanto, essas superficies
necessitardo de higienizacao constante.

Os aerossois sdo goticulas diminutas que podem conter o virus e serem expelidos no ar
mantendo-se viaveis por até 3 horas.

A locomocdao do virus pelo ar se da através tanto desses aerossois, quanto de particulas de
poeira contendo o virus. O virus transportado desta forma permanece suspenso no ar por
longos periodos e pode ser amplamente disperso pelas correntes de ar ou poeira em

suspensao. Por isso, existe o risco de que todo o ar de uma sala possa estar contaminado.
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Sendo assim, € possivel inferir que o principal risco presente na realizacdo de todas as
etapas do concurso € o “risco biolégico”, seja por contato direto ou indireto entre os
envolvidos. Por isso, € muito importante que em todas as etapas do certame sejam
adotadas medidas de controle que diminuam a interagéo entre as pessoas.

Para que isto ocorra € indispensavel que os responsaveis pela organizacdo do concurso
estejam comprometidos na adocdo destas medidas a fim de evitar condicdes que

favorecam o contagio.
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ETAPAS QUE REPRESENTAM RISCO DE CONTAGIO

O tramite processual do Concurso Publico e do PSS, a serem cumpridas para a selecéo do

candidato nas quais identificam-se riscos.

A identificacao das etapas com risco de contagio exigem, portanto, medidas de controle.

Etapas em que ocorre o grupamento da banca e a
interacdo com os candidatos

Prova Escrita ou Teorico-Prética: Nestas etapas faz-se necessario reunir varios candidatos

em um ambiente para aplicacao da prova.

Etapas em que ocorre interacdo da banca com um
candidato por vez

Prova Didatica, Defesa de Memorial, Entrevista para heteroidentificacdo: Nestas etapas a

banca se relune para realizar a avaliacao do candidato acerca de determinados critérios.

Estas etapas podem ser realizadas por agendamento, conforme o sorteio dos pontos para a

prova didatica e apresentacdo do memorial.

Etapas que permitem o isolamento social

Instalagdo do concurso, prova de titulos, sorteio de pontos, elaboragéo de edital, correcoes,
avaliacdo de recursos: Estas etapas podem ser realizadas de maneira isolada, ndo ha
necessidade de reunir a banca. Caso haja necessidade de comunicacdo, ela pode ser

realizada por videoconferéncia.
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DAS MEDIDAS DE CONTROLE DOS RISCOS

As medidas de controle propostas neste documento objetivam o controle da disseminacao
da Covid — 19 durante todas as estapas dos concursos publicos e processos. Tais medidas
se fundamentam nas Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho, hoje Ministério
da Economia, instituidas pela PORTARIA N° 3.214, DE 08 DE JUNHO DE 1978.

Responsabilidades

De acordo com a Norma Regulamentadora n°9 — NR9, quando comprovado pelo
empregador ou instituicdo a inviabilidade técnica da adocédo de medidas de protecao coletiva
ou quando estas nao forem suficientes ou encontrarem-se em fase de estudo, planejamento
ou implantacéo, ou ainda em carater complementar ou emergencial, deverdo ser adotadas

outras medidas, obedecendo-se a seguinte hierarquia:
a) medidas de carater administrativo ou de organizacéo do trabalho;
b) utilizacdo de equipamento de protecéo individual - EPI.

Portanto, a adocdo das medidas de controle apresentadas neste documento € de
responsabilidade das UA e UA Especial. A recusa em adota-las deve estar embasada
unicamente na comprovacao de sua INVIABILIDADE TECNICA.

Comprovacéao de Vacinagao

Considerando a Portaria normativa n° 659 de 25 de fevereiro de 2022 (UFG) e demais
bases legais nela inseridas deverao ser estabelecidos procedimentos de implementacao

e exigéncia do comprovante de vacinagao para Covid-19.
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Medidas de controle nas etapas em que ocorrem 0
grupamento da banca e a interacdo com candidatos

a) A retirada temporaria da méascara podera ser solicitada pelos aplicadores de prova
e/ou componentes da comissdo responsavel pelo Concurso Publico para a perfeita
identificacdo do candidato, devendo ser recolocada tdo logo finalizado o

procedimento;

b) A retirada temporaria da mascara sera admitida a fim de que seja possivel a ingestao
de bebidas e alimentos pelo candidato, bem como para sua higiene pessoal, devendo

ser recolocada logo em seguida;

c) Caso o candidato ndo possua mascara de protecdo facial prépria, podera fazer uso
das que forem disponibilizadas pela comisséo responsavel pelo Concurso Publico;

d) A ndo utilizacdo da mascara de protecdo facial, nos termos do exigido nestas
InstrucBes Especiais e legislacdo aplicavel, acarretara a exclusdo do candidato do

certame;

e) Recomendar aos candidatos e todos os demais envolvidos, em cada fase do
certame, que o deslocamento até local de prova seja feito por meio de transporte
individual, particular ou por aplicativo, evitando assim o transporte coletivo, se

possivel,

f) Realizar, se possivel, o escalonamento do horério de entrada dos candidatos no local
de prova;

g) Os candidatos devem evitar circulacdo desnecessaria nas dependéncias da

universidade;

h) Para certames realizados até o dia 25 de maio de 2022 manter uma distancia minima

de 1,0 m entre as pessoas;

1) Disponibilizar, obrigatoriamente, local de aplicagdo de prova exclusivo para

integrantes dos grupos de risco;
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i) No dia da prova o candidato devera apresentar - se com mascara facial de protecdo e

com alcool gel (70%) armazenado em embalagem transparente e incolor;

k) Devem ser evitados os abracos, beijos e apertos de maos durante todo o periodo em

gue estiverem nas dependéncias da universidade;

[) Ao tossir ou espirrar, cobrir nariz e boca com lengo ou com o braco, e ndo com as

maos, bem como evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas;

m) Nao compartilhar objetos de uso pessoal com outras pessoas como: canetas,

garrafas d’agua, entre outros;

n) Evitar o uso de objetos/recursos coletivos como: interruptores de luz, portas, etc.

Quando inevitavel higienizar as maos antes e depois do uso;

0) Recomendar aos candidatos que, ao término da prova, os mesmos deixem de forma

imediata as dependéncias da universidade;

p) Os fiscais de prova e avaliadores deverdo utilizar mascara de protecdo durante a

aplicacao de provas;

Medidas de controle nas etapas em que ocorre
interacao da banca com um candidato por vez

a) Todos os envolvidos na aplicacdo das provas didaticas e memorial devem fazer

higienizacdo de suas maos antes e depois de cada apresentacao;
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Se forem utilizados microfones, estes deverdo possuir capa protetora que possibilite

desinfeccéao;

Na desinfeccao de aparelhos eletrénicos e mobiliario use lengos ou sprays a base de
alcool que contenham pelo menos 70% de &lcool e seque bem a superficie para
evitar acimulo de liquidos, estes devem ser higienizados antes e depois de cada
utilizacao;

Os candidatos devem realizar suas apresentacdes afastados dos avaliadores em no
minimo 3,0 metros. Além disso, os avaliadores devem respeitar uma distancia entre si

de no minimo 1,0 metros;

Os fiscais de prova e avaliadores deverdo utilizar mascara de protecao durante a

aplicacao de provas;

Ap0s qualquer contato fisico dos fiscais de prova ou avaliadores com o candidato ou
objetos de seu uso deve ser realizada a higienizacdo das maos;

Medidas de controle nas etapas que permitem o
iIsolamento social

a)

b)

c)

Priorizar agendamentos de horarios para entrega de documentos dos candidatos na
fase de Instalagdo do concurso de modo a evitar a aglomeracéo e para distribuir o
fluxo de pessoas;

Os profissionais envolvidos nestas etapas devem fazer uso obrigatério de mascaras
de protecdo bem como higienizar as maos apds cada contato com terceiros ou

objetos de seu uso;

Os responsaveis pelo manuseio de qualquer que seja a documentagdo bem como

pela correcdo das provas devem fazé - lo utilizando mascaras.
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RECOMENDACOES GERAIS

Neste

item estdo descritas as medidas de controle relacionadas ao layout das salas de

aplicacao das provas, bem como das exigéncias técnicas relativas a ventilacao, higienizacéo

e desinfeccao, entre outras.

E indispensavel observar que as as medidas de controle descritas neste item devem ser

observadas em todas as etapas do concurso ou PSS.

Tanto
concur

docum

Dos

a)

b)

f)

9)

h)

as salas quanto os candidatos, bem como toda a for¢ca de trabalho envolvidano
so e no PSS, devem obedecer a todas as medidas de controle apresentadas neste

ento;

locais de aplicacédo das provas

Em todos os lugares de aplicacdo das provas o distanciamento de 1,0 m deveréa ser

mantido;

Independentemente da taxa de ocupacao das salas de aplicacédo das provas, deveréo
ser obedecidas todas as medidas de controle propostas neste documento no que lhes
forem cabiveis. Distanciar as cadeiras e mesas nas salas de aula a 90 (noventa)

centimetros das paredes e janelas, para favorecer a circulacao do ar;

As carteiras escolares e as mesas devem estar afastadas em no minimo 1,0 metro

umas das outras;

Manter alcool gel 70% disponivel para os fiscais de prova e avaliadores, de

preferéncia, através de mecanismo acionado por pedal,
Priorizar lixeiras com acionamento via pedal para evitar o contato;

Realizar a aplicacdo das provas em ambientes com o maior nimero de janelas,
portas e aberturas, totalmente abertas, a fim de favorecer as trocas de ar no

ambiente;

Os bebedouros do tipo jato inclinado, quando existentes, devem ser adaptados de
modo que somente seja possivel o consumo de agua por meio de garrafa d’agua de

uso individual;

Priorizar sempre a ventilacdo natural,
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Proibir a utilizagcdo de ar condicionado. No entanto, como aporte na ventilacdo dos
ambientes, os climatizadores e ventiladores, sejam fixos ou portateis, podem ser
utilizados, desde que em ambientes onde todos os individuos estejam usando
mascaras e que ndo haja a presenca de nenhuma pessoa que possua sintomas

gripais, todavia, as portas e janelas devem ser mantidas permanentemente abertas;

Manter os locais de aplicacdo das provas limpos e bem ventilados naturalmente.
Optar por abrir as janelas ou, na impossibilidade de aplicacdo desta medida, realizar
as provas em local coberto e aberto como, por exemplo, quadras poliesportivas, entre

outros;

N&o se recomenda a aplicacdo das provas ou qualquer outra atividade relacionada ao
certame em ambientes muito quentes e/ou com deficiéncia de ventilagdo, conforme

consignado em norma vigente que trata de ergonomia;

Deverdo sempre ser respeitadas as recomendacdes quanto ao distanciamento entre
pessoas em ambientes internos e externos, bem como situacdes de aglomeracao de

pessoas;

Devem ser realizadas a desinfeccdo e limpeza das superficies e dos ambientes de
realizacdo das provas e demais etapas do certame, antes e depois de sua realizagao,
principalmente dos locais mais expostos ao toque das maos como: macanetas,

interruptores de luz, bracos de cadeiras, bancadas, etc.

n) Apos a limpeza, recomenda-se deixar o ambiente ventilado por alguns minutos;

0) A limpeza de areas externas geralmente requer procedimento de rotina normal, mas

nao exige desinfeccdo. Deverdo ser realizadas no minimo uma limpeza antes do

inicio da prova e outra ao final;

p) As calcadas e estradas ndo devem ser desinfectadas. A propagacdo do COVID-19

Q)

nessas superficies € muito baixa e a desinfeccdo néo é eficaz. Nestes casos, realizar

somente a higienizagéo;

Sempre que possivel, designar a mesma equipe de trabalhadores para realizar os

procedimentos de limpeza no setor;
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r) Os elevadores deverao ser limpos e higienizados no minimo uma vez antes do inicio
da prova e outra ao final, e deverédo ter ocupacéao individual, apenas por pessoas com
deficiéncia - PcD, sendo aceita a presenca de 01 (um) acompanhante, caso seja

necessario. Além disso, o uso de méscaras € obrigatorio;

s) Os EPIs ndo devem ser compartilhados e, quando ndo descartaveis, devem ser

higienizados e guardados para posterior utilizacao;

t) pos a atividade de limpeza, os EPIs devem ser removidos com cuidado para evitar a

contaminacgdo do usuario e da &rea circundante.

u) Disponibilizar em todos os sanitarios: sabéo liquido e papel toalha.

Das etapas que antecedem a aplicacdo das provas

a) E recomendado a ndo participagdo de servidores ou tercerizados integrantes dos

grupos de risco em qualquer que seja a etapa do certame;

b) Disponibilizar no ato de inscricdo para o concurso formas para que o candidato se
identifique como integrante dos grupos de risco (estes deverdo realizar a prova

escrita ou tedrica-pratica em salas exclusivas);

c) Realizar a triagem dos candidatos em local especifico antes do mesmo se dirigir ao
local de realizag&o das provas.
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